
AGENDA

9 Y 10 DE NOVIEMBRE 2023

BUCARAMANGA / SANTANDER

LUGAR:  Auditorio Centro Internacional de Especialistas  CIE del HIC



jueves 9 de noviembre de 2023

AGENDA

7 a.m. - 8 a.m. I n s c r i p c i o n e s

8:00 a.m.- 8:20 a.m. Apertura - palabras de bienvenida.

Dra. Sonia Ramírez 
Vicepresidente Corporativa FCV 
Fr. Óscar Eduardo Guayan Perdomo, O.P. 
Rector Universidad Santo Tomás- Seccional Bucaramanga

8:20 a.m.- 8:50 a.m. Obesidad: Manejo integral
Dra. Lisseth Fernanda Marín 
Endocrinólogo 
FCV

8:50 a.m.- 9:20 a.m. Políticas Públicas en  Diabetes ¿Realmente impactan en el Sistema 
de Salud?

Dra. María del Pilar Oviedo MSc - PhD 
Optómetra 
Coordinadora Programa de Optometría CES

9:20 a.m.- 9:50 a.m.
Resultados del programa de la nutrición metabólica.  Papel del 
cuidado primario en el manejo de los pacientes diabéticos tipo 2 y 
el síndrome cardio renal 

Dr. Andrés Bayona, M.D. 
Médico Familiar

9:50 a.m. a 10:20 a.m. Receso

10:20 a.m. a 10:50 a.m. Patrones de metilación de ADN en periodontitis y diabetes 
mellitus y su intersección

Dra. Angélica Cárdenas - PhD 
Periodoncista 
Universidad Santo Tomás

10:50 a.m. a 11:20 a.m.
Prescripción de ejercicio en el cuidado primario del paciente 
diabético, aprendizajes durante mi especialización en medicina del 
deporte 

Dra. María Mercedes Botía, M.D. 
Médico General  
Residente de Medicina del Deporte Universidad del Bosque 

11:20 a.m. a 11:50 a.m. Métricas de variabilidad glucémica a partir del monitoreo continuo 
de glucosa: Herramientas tecnológicas y relevancia clínica

Maira Alejandra García Jaramillo, PhD 
Universidad EAN 

11:50 a.m. a 12:20 m. Preguntas y Respuestas

12:20 m. a 2:00 p.m. A l m u e r z o
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2:00 p.m. a 2:30 p.m. Falla cardíaca y diabetes mellitus...nuevas perspectivas de manejo
Dr. Luis Eduardo Echeverria, M.D.  
Cardiólogo 
Fundación Cardiovascular de Colombia

2:30 p.m. a 3:00 p.m. Actualización guías de DM y RCV
Dr. Santiago Vallejo, M.D.  
Endocrinólogo 
Universidad Tecnológica de Pereira 

3:00 p.m. a 3:30 p.m. Páncreas artificial tipo 1 experiencias y retos Ing. Fabian Mauricio León, PhD 
Universidad Antonio Nariño 

3:30 p.m. a 4:00 p.m. Receso

4:00 p.m. a 4:30 p.m. Estrategias basadas en equipos multidisciplinarios para la 
prevención y control de enfermedades cardiometabólicas.

Dra. Johanna Otero Wandurraga, MSc  
Odontóloga, candidata a Doctora en Salud Pública de la Universidad 
El Bosque.

4:30 p.m. a 5:00 p.m. Pueden las tecnologías Informáticas mejorar el seguimiento del 
paciente diabético?

Dra. María Carolina Aguirre, MSc  
Telesalud e informática Medica 
Directora de Informática Medica 
Fundación Cardiovascular de Colombia 

5:00 p.m. a 5:30 p.m. Enfermedad renal en el paciente diabético, existe un fenotipo? Dr. Adalberto Peña Wilches, M.D. 
Médico Nefrólogo

5:30 p.m. a 5:45 p.m. Comunicación Oral Pontificia Universidad Javeriana

5:45 p.m. Preguntas y Respuestas
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AGENDA

viernes 10 de noviembre de 2023

7:30 a.m. a 8:00 a.m. P r e s e n t a c i ó n  g r u p o  U S TA

8:00 a.m. a 8:30 a.m. Importancia de la inteligencia Artificial en el diagnóstico de  la 
diabetes

Ing. Andrés Mora, MSc 
Business Analytics 
Director de Inteligencia Artificial  
FCV

8:30 a.m. a 9:00 a.m. Deficiencia visual por diabetes: retos e implicaciones para la práctica
Dra. María del Pilar Oviedo MSc - PhD 
Optómetra 
Coordinadora programa de Optometría CES 

9:00 a.m. a 9:30 a.m. Impacto del COVID 19 en los pacientes diabéticos 
Dr. Pablo Aschner, M.D. 
Endocrinólogo 
Profesor Universidad Javeriana

9:30 a.m. a 10:00 a.m. R e c e s o

10:00 a.m. a 10:30 a.m. Salvamento del Pie Diabético
Dr. Javier Botía 
Ortopedista, Especialista en Pie 
HIC

10:30 a.m. a 11:00 a.m. Nuevas aproximaciones en el screening y diagnóstico de la diabetes 
tipo 1 

Dr. Pablo Aschner, M.D. 
Endocrinólogo 
Profesor Universidad Javeriana

11:00 a.m. a 11:30 a.m. Retino pía Diabética y su impacto en la salud visual. Dr. Carlos Mario Rangel MSc 
Especialista en retina y vítreo y Magister en uveítis.

11:30 a.m. a 12:00 m. 100 años de la insulina, nuevos desarrollos para el próximo siglo.
Dr. Santiago Vallejo, M.D.  
Endocrinólogo 
Universidad tecnológica de Pereira 

12:00 m. a 12:20 m. P r e g u n t a s  y  R e s p u e s t a s
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12:20 m. a 2:00 p.m. A l m u e r z o

2:00 p.m. a 2:30 p.m. Epigenética y Diabetes
Norma Serrano Díaz, MSc 
MSc Genética Humana, MSc Bioética 
Directora de Investigaciones FCV

2:30 p.m. a 3:00 p.m.
Actividad física y diabetes: rol de la actividad física en el manejo 
y prevención de la diabetes, barreras y recomendaciones sobre 
realización de actividad física.

Dr. Juan Carlos Sánchez, PhD 
Fisioterapeuta, UIS, Magíster en ciencias de la actividad física y el 
deporte 
Doctor en Reabilitação e Desempenho Funcional, Universidad de 
Sao Paulo, Brazil

3:00 p.m. a 3:30 p.m. Abordaje nutricional en el tratamiento de la Diabetes Mellitus
Dra. Lisseth Fernanda Marín 
Endocrinóloga 
FCV

 3:30 p.m. a 4:00 p.m. R e c e s o

4:00 p.m. a 4:30 p.m. Importancia de la analítica de datos en el tratamiento de la diabetes. Maira Alejandra García Jaramillo, PhD 
Universidad EAN 

4:30 p.m. a 5:00 p.m. Diabetes mellitus como reto para la salud pública Dra. Lorena Vargas MSc 
Epidemióloga Magister Salud Pública

5:00 p.m. a 5:30 p.m. Monitorización remota de pacientes con diabetes,  impacto en el 
tratamiento glucémico.

Ing. Fabian Mauricio León, PhD 
Universidad Antonio Nariño 

5:30 p.m. P r e g u n t a s  y  R e s p u e s t a s
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